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معاون محترم بهداشت و رئیس مرکز بهداشت دانشگاه علوم پزشکی و خدمات بهداشتی درمانی زنجان

موضوع: بازگشت به استعلام در خصوص برنامه غربالگری نوزادان

با سلام و احترام

بازگشت به نامه شماره ۱۹/۲/۴۸۰۷ تاریخ ۱۴۰۱/۶/۱۷ در خصوص استعلام برنامه غربالگری نوزادان، 

پاسخ سوالات مطرح شده در ذیل شرح داده شده است:

زمان ۳ ساعت برای خشک شدن لکه خون اخذ شده از پاشنه پا بر کاغذ فیلتر، بستگی به شرایط آب و  .۱

هوایی دارد و در مناطق گرم و خشک، این زمان کاهش می یابد. در هر صورت باید از خشک بودن کامل 

لکه خونی اطمینان حاصل شود وگرنه "نمونه نامناسب" خواهد شد.

نمونه اخذ شده از پاشنه پا بر کاغذ فیلتر می بایست پس از خشک شدن، بلافاصله بر اساس دستورالعمل  .۲

برنامه بسته بندی شده و آزمایشگاه غربالگری نوزادان انتقال یابد. در صورتی که به هر دلیلی این امر 

امکان نداشته باشد، نمونه خشک شده باید در کیسه پلاستیکی قرار گرفته و بسته بندی شود طوری که 

هوا و رطوبت به آن نفوذ نکند و در یخچال نگهداری گردد و در اولین زمان ممکن (کم تر از ۲۴ ساعت) به 

آزمایشگاه انتقال یابد.

زمان لازم برای خشک کردن نمونه غربالگری به معنای کاهش ساعات نمونه گیری از پاشنه پا در مرکز  .۳

نمونه گیری نیست. اما می توان زمان نمونه گیری از پاشنه پا نوزادان طوری تنظیم کرد و به والدین 

آموزش داد که در ساعات اولیه زمان کاری مراجعه نمایند، تا در امر نمونه گیری از پاشنه پا و روند 

خشک کردن و ارسال آن به آزمایشگاه مشکلی بوجود نیاید.

رونوشت:


